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“Le gréement des os”

Bernard Ascal
Le Gréement
des os

préface de Bernard Noél

&}' 1e TEMPS ozs CeRISES

es poémes touchent a ’essentiel : la mort, 'amour, notre éternelle insuffisance, la société et

ses regles... La noirceur y est vivifiante, ’humour tout a la fois féroce et tendre. L’écriture

est ciselée mais sans afféterie. Son rythme et sa musicalité, propres a toute production
poétique, la rendent trés agréable a lire a haute voix.

J’aime l'idée de lire de la poésie, genre aujourd’hui trop peu fréquenté. J’aime surtout 'uni-
vers et la démarche pluridisciplinaire de Bernard Ascal dont je me sens proche.

Il se trouve que je connais et apprécie ’homme. Cela ajoute & mon plaisir de le lire. Quand
je lui ai parlé de mon désir de le lire, il m’a dit : “Il y a chez toi une espiéglerie qui correspond bien
au ton de ce livre”.

Cette lecture dure une bonne heure et s’adresse a un public composé d’adultes ou de
jeunes adultes en petit comité.

Il est possible d’envisager cette lecture en présence de l'auteur qui pourra répondre aux
questions du public et dédicacer son ouvrage.

Francois Rascal



“Le gréement des os”

Extrait de la préface :

e cercueil est vide. Le mort, perché sur ses propres épaules, se moque de sa boite et de

vos mines d’enterrement. Il y a longtemps qu’on n’avait pas joué ainsi de la peau et des

os pour faire sonner le sac vide que chacun prend pour son corps. “Il faut une grande

force / De renoncement a la mort / Pour parvenir a la vie” déclare Bernard Ascal dans ce

livre qui réinvente une poésie de Carnaval rarement pratiquée depuis le Moyen Age. D’ou une

certaine insolence tonique a I’égard des sentiments respectables, comme le deuil et 'amour,

comme la perte ou I'’éphémeére, mais alliée a de la gravité, mélange difficile et détonant. D’ou

également une tendresse toujours préte a souffler sur les plaies de notre condition a l'instant
méme ou le poéme les débride en les irritant.

Bernard Noél

Les quatre premiers poémes :

Pas de biceps

Pas de pectoraux

Pas de trapézes

Ni d’extenseurs hélicoidaux
Rien

A gonfler

Devant les demoiselles

Né sans peau
Sans poils sans os
Juste né

Avec mon €go

L’infini I'infini 'infini

Et dans l'infini

Quelques centimeétres de grille

Et moi dans l'infini

Qui vient buter contre

Et crampe ou quoi a trop vouloir
écarter les barreaux

Ne peux plus desserer mes doigts

Regarde de 'autre coté

Eparpillé

Je m’use a rechercher

Des morceaux de moi-méme
Que j’emboite pour m’identifier

Recroquevillé
Je m’use a perforer
L’infissurable enclos
Pour m’illimiter

un peu

Ne donne rien a voir

Rien a entendre

Rien a sentir

M’ampute préventivement
N’incommode pas

Les indics

Les gendarmes

Les juges

Parvenir a la mort
Moignons libres



I’auteur

tidienne de la musique, de l’écriture et de la peinture.

Cette derniére, présentant de fortes connivences avec le
surréalisme et le pop-art, fut longtemps son activité sociale do-
minante.

Bernard Ascal a toujours développé une pratique quo-

Auteur de poémes, de nouvelles et de chansons de sensibilité
libertaire dans lesquels ’humour le dispute a la noirceur, il a
créé de nombreux spectacles sur les scénes du réseau alternatif
parisien.

Compositeur et interpréete, il concrétise depuis le début des années quatre-vingt,
par des enregistrements et des récitals, tant en France qu’a I’étranger, un travail de mise
en musique des poétes d’expression francaise du XXe siécle et contemporains. Il porte une
attention particuliére aux auteurs surréalistes, de Benjamin Péret a Joyce Mansour ainsi
qu’a ceux de ’Afrique et des Antilles - de Léon Gontran Damas a Abdellatif Laabi.

I1 dirige la collection de disques “Poétes & Chansons” chez EPM.
Bibliographie récente

Sorties de Pistes, une approche de ses différentes formes d’expression
- picturale, poétique et musicale - aux éditions du Petit Véhicule, 2015.

Pas méme le bruit initial, recueil de poémes aux éditions Gros Textes, 2014.
Le cadre et le clou, notes de peintres, aux éditions Rhubarbe, 2011.

Le Gréement des os, aux éditions Le Temps des Cerises, 2005 et 2010.

Discographie récente

PICASSO - Poémes & Propos, livre et double CD aux Editions EPM, 2013.
Coup de Coeur de I’Académie Charles Cros.

Poetes de la Négritude - 50 ans, Les Indépendances, Double-CD EPM / Socadisc,
2010. Grand prix 2010 de ’Académie Charles Cros.

Cabaret vert, de Francois Villon a Aimé Césaire, EPM / Socadisc, 2009.

Aimé Césaire, cahier d’un retour au pays natal, Double-CD, E.P.M / Universal, 2008.
Coup de coeur 2008 de ’Académie Charles Cros.

Spectacle actuel

Quand je n’ai plus de bleu, je mets du rouge, Poémes de Pablo Picasso mis en musique
par Bernard, créés a la Maison de la Poésie de Saint-Quentin-en-Yvelines en 2014.

Exposition récente
Bernard ASCAL - Oeuvres de 1966 a 1985, a la Galerie du Centre a Paris en 2015.

Bernard ASCAL - Chercheur de Signes, au Musée départemental de la Seine-et-Marne
de Saint-Cyr-sur-Morin en 2014.



Le lecteur

son, humour et poésie. Il est musicien, auteur, composi-

teur, interpréte et comédien. Guitariste, il apprend au ha-
sard de ses voyages a jouer du oud, du saz, du charango, du
berimbau, de la sanza... On 'aura compris, Francois a plusieurs cordes
a ses arcs.

I \rancois Rascal se partage depuis toujours entre chan-

La chanson

De 1995 a 2002, Francois Rascal & Orfeu Indigo

Apres des expériences jazz (notamment avec Vincent Viala), Francois
défend ses propres chansons. Concerts en Région Centre, a Paris (Les
Déchargeurs, Le Tourtour, Le Limonaire, La Mainate...), au Printemps
de Bourges... Un disque en 1997 : “[...] ce CD a le charme des meilleurs autoproduits : sincérité et ins-
trumentation minimale,... la voix est simple et caressante...” Héléne Hazéra, Libération, 1997.

De 2007 a 2010, Une voix, douze cordes
Un duo avec le guitariste Didier Chauveau. Concerts en Région Centre et région parisienne.

Le théatre et ’humour

De 1996 a 2001, Du Vian dans la téte
Un duo avec le comédien Eric Cénat sur des textes et chansons de Boris Vian. Représentations en Région
Centre, sur scéne mais aussi en médiathéque, en prison...

Depuis 2002, Boris & Boby
Joute verbale et chantante d’aprés Vian et Lapointe avec Eric Cénat. Plus de 120 représentations en
France et a I’étranger (Allemagne, Belgique, Pologne, Slovaquie, République Tchéque, Hongrie et Maroc).

De 2008 a 2013, On n’arréte pas le progres !

Des textes de Raymond Devos, Pierre Dac, Brigitte Fontaine... et des chansons de 1921 a aujourd’hui,
avec Eric Cénat. Mise en scéne de Jacques Dupont. Plus de 75 représentations en France et en Répu-
blique Tchéque.

En 2010 et 2011, Ca rend plus fort !
Interview, montage des textes et mise en scéne de Claire Vidoni. Francois joue avec des habitants de la
ville de Saran en grande difficulté sociale sur la base de leurs témoignages.

Depuis 2014, Ah quel boulot pour trouver du boulot !

Textes et chansons sur le théme de la recherche d’emploi avec Eric Cénat et Jacques Dupont. Mise
en scéne de Claire Vidoni, costumes et scénographie de Charlotte Villermet, lumiére de Jean-Pierre
Legrand. Francois écrit et adapte plusieurs textes. Trois résidences a La Chapelle-St Mesmin, Ingré et
Joué-Les-Tours et représentations en Région Centre et région parisienne.

La poésie

De 2003 a 2012, Les ingénufe)s

Des poeémes du XVle siécle a nos jours devenus chansons avec l’accordéoniste Arnaud Meéthivier.
Concerts a Paris (XXe Théatre, Les déchargeurs...), en Région Centre et en France. Une émission sur
France Inter, Sous les étoiles exactement, et des passages sur France Culture, France 3... Un CD : “...
(Son) chant se nourrit des mariages... Les mélodies s’accordent aux bruissements du monde...Chez Ras-
cal, les courants sont frétillants, préts a gambader dans les pdtures de nos pulsions... les frontieres de
lespace et du temps s’effacent...”

Serge Dillaz, Chorus 2004.

En 2009, Etreintes poétiques
Poémes lus et chantés sur le théme de I’'amour avec la comédienne Chantal Gallier. Création a Orléans
et représentations dans les médiathéques de la région parisienne.

Depuis 2013, Passeurs de souffle

Un nouveau répertoire de poésie privilégiant les auteurs contemporains, toujours en duo avec Arnaud
Méthivier. Aprés une résidence aux Bains-Douches de Ligniéres, concerts en Région Centre et région
parisienne. Un Cd sort en octobre 2015.



Les lectures

Création :

Cette lecture a vu le jour en janvier 2011 dans le cadre des “Mille lectures d’hiver”, dis-
positif est mis en place chaque année par Ciclic, une agence régionale soutenue par le Conseil
Régional du Centre-Val de Loire.

De janvier a mars 2011, Francois Rascal a ainsi lu «Le gréement des os» :
Chez des particuliers :

a Villorceau, dans le Loiret

a Vendome, dans le Loir-et-Cher

a Orléans, dans le Loiret

a Blois, dans le Loir-et-Cher

a La Ferté-Saint-Aubin, dans le Loiret
a Ingré, dans le Loiret

A Saran, dans le Loiret

Dans des bibliothéque ou médiathéques :
a Chouzy-sur-Cisse, dans le Loir-et-Cher
a Gien, dans le Loiret

a Chevillon-sur-Huillard, dans le Loiret

Ainsi que :

au lycée Jacques Monod de St Jean de Braye (Loiret) pour une classe de premiére.
a l'internat Gaudier-Brzeska de St Jean de Braye pour des lycéens.

Depuis, il contine de lire réguliérement ce méme ouvrage qui lui tient particuliéerement
a coeur dans des médiathéques de la Région comme chez des particuliers - ceci hors du dis-
positif des «Mille lectures d’hiver» qui veut qu'un livre ne soit lu qu'une seule saison.



